ESTADO DO RIO DE JANEIRO .
PREFEITURA MUNICIPAL DE MACAE
GABINETE DO PREFEITO

LEIN 4.9 1/ 12022

Vercadores Autores: Iza Vicente e Reginaldo do Hospital

Dispée sobre a implementagio e cumprimento das
diretrizes de combate a violéncia obstétrica no
municipio de Macaé e dd outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE MACAE, no uso de suas atribui¢Ses legais, delibera
€ eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Ficam obrigados a divulgar a Politica Nacional de Atencéo Obstétrica e Neonatal
de que trata a Portaria n° 1067/GM de 2005, os estabelecimentos hospitalares publicos e
privados, as Unidades de Saude e os consultérios médicos especializados em obstetricia,
visando, principalmente, a protegdo das gestantes e das parturientes contra a violéncia
obstétrica, no municipio de Macaé.

Paragrafo wnico. Os estabelecimentos mencionados no caput deverio divulgar as
normas técnicas de atengfio humanizada ao parto do Ministério da Saade e a Lei Estadual n°
7191/2016.

Art. 2° Considera-se como violéncia obstétrica todo ato ou conduta contraria a medicina
bascada em evidéncia praticado por profissional de estabelecimento de saude, no dmbito
publico e privado, que intervenha na autonomia da mulher durante todo o ciclo gravidico e
puerperal, por meio de ofensa verbal ou fisica, causando morte, dano fisico, sexual ou
psicologico.

§ 1° Para efeitos da presente Lei, considera-se ofensa a conduta comissiva ou omissiva
dos profissionais da satide que contrariem a autonomia da gestante, parturiente ou puérpera,
dentre outras:

[ - durante o pré-natal, em sede de atengdo basica, deixar de fornecer a gestante
informagGes referentes ao parto, sua fisiologia, direitos da parturiente e demais davidas
apresentadas;

II - omitir-se da educagio perinatal;

III - recusar-se a responder ou ignorar as queixas e dividas da mulher durante as
consultas do pré-natal ou no trabalho de parto;

IV - impedir a elaborag#o e o protocolo do Plano Individual de Parto da gestante, dentro
das diretrizes estabelecidas pela Lei n° T191/2016:

V - recusar ou dificultar assisténcia as mulheres que estejam em trabalho de parto ndo-
hospitalar que eventualmente recorram a estabelecimento de satide;

VI - recusar ou dificultar o atendimento de parto, haja vista se tratar de emergéncia
meédica;

VII - impedir que a mulher seja acompanhada por alguém de sua preferéncia durante
todo o trabalho de parto, parto e pos-parto, violando, assim, a Lei n® 11.108/2005 (Lei do
Acompanhante); '

VIII - impedir ou dificultar que a mulher seja acompanhada por doula de sua preferéncia,
descumprindo a Lei n® 7134/2016; '
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IX - impedir a mulher, sem justa causa, de se comunicar, tirando-lhe a liberdade de
telefonar, fazer uso de aparelho celular, caminhar até a sala de espera, conversar com familiares
¢ com seu acompanhante;

X - inibir a liberdade de movimentagdo da parturiente, obrigando-a a permanecer inerte
ou impondo a posigio litotémica, impedindo movimentos e posigdes mais favoraveis ao parto;

XI - tratar a gestante ou parturiente de forma agressiva, ndo empdtica, grosseira,
zombeteira, ou outra forma constrangedora, recriminando-a por qualquer comportamento como
gritar, chorar, ter medo ou por caracteristicas fisicas;

XII - agir de forma agressiva, rispida e hostil com mulheres em processo de perda
gestacional, sujeitando-as a prejulgamentos, imposi¢do de valores e sentimentos de culpa;

XIII - deixar de promover acolhimento, informago, orientagdo e suporte emocional s
mulheres nos casos de perda gestacional;

XIV - deixar de observar a medicina baseada em evidéncias no que diz respeito & via de
parto, contrariando o Protocolo Clinico de Diretrizes Terapéuticas do Ministério da Saude;

XV - realizagdo de procedimentos que incidam sobre o corpo da mulher, que interfiram

conveniéncia médica;

XVI - realizagdo da Manobra de Kristeller, vedada pela Lei Estadual n°7191/2016;

XVII - proceder a episiotomia sem o manifesto consentimento da parturiente e sem
Justificar, com base em evidéncias cientificas, a necessidade do procedimento;

XVIII - deixar de aplicar analgesia intra parto, sem justa causa, quando esta assim o
requerer;

XIX - deixar de oferecer métodos néo farmacoldgicos para alivio da dor no trabalho de
parto;

XX - discriminar mulheres negras no ciclo gravidico puerperal, considerando-as mais
resistentes 4 dor e sofrimento, negando a estas qualquer assisténcia requisitada;

XXI - deixar de oferecer analgesia ou qualquer outro método para alivio da dor as
mulheres em situacdo de perda gestacional;

XXII - fazer qualquer procedimento sem, previamente, requerer permissdo ou explicar,
a mulher e seu acompanhante, com palavras simples, a necessidade do que esta sendo oferecido
ou recomendado;

XXIII - submeter a mulher ¢ o bebé a procedimentos desnecessarios exclusivamente
para treinar estudantes, bem como expd-los de modo desnecessario em meio a extenso grupo
de internos de medicina, cabendo a equipe médica solicitar permisséo & gestante e a sey
acompanhante, como forma de proteger seu direito a personalidade;

XXIV - obstar o contato pele a pele entre mée e bebé no momento pés-parto, bem como

acompanhamento pré-natal, ressaltando as informag@es contidas na caderneta da gestante e na
Portaria 2.068 de 21 de outubro de 2016;

XXV - deixar de promover suporte e orientagdo a amamentacdo, obstando a livre
demanda;

XXVI - tratar o pai do bebé, ou acompanhante eleijto pela mée, como visita e obstar sey
livre acesso para acompanhar a parturiente e o bebé qualquer hora do dia;

XXVII - negar ou dificultar o dcesso ao prontudrio médico apds o parto.

§ 2° As condutas acima elencadas ndo sfo taxativas e nio esgotam todas as ofensas
consideraveis violéncia obstétrica, pois a aplicagdo desta Lei se estende a qualquer ato que se
aproprie do corpo da mulher e dos S€US processos reprodutivos, por meio de um tratamento
desumanizado, medicagdo abusiva ou patologizacdo dos processos naturais, reduzindo a
autonomia da gestante, parturiente oy puérpera e sua capacidade de tomar suas proprias
decisdes.
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§ 3° A decisdo médica que contrariar a escolha da mée a respeito dos métodos natais,
tendo em vista risco para a seguranca da parturiente ou do nascituro, devera ser registrada por
escrito, e constar no respectivo prontuario médico, conforme a Lei Estadual n® 923 8/2021.

§ 4° Quando disponivel na rede de saude, devera ser assegurada a assisténcia de
enfermeira (0) obstetra durante o trabalho de parto, parto e pés-parto.

Art. 3° Para o acesso as informagdes constantes nesta Lei, poderdo ser elaboradas
cartilhas em linguagem didatica e acessivel, tratando dos direitos da gestante e da parturiente,
propiciando a todas as mulheres as informagdes e esclarecimentos necessarios para um
atendimento hospitalar digno e humanizado, visando a erradicacdo da violéncia obstétrica no
municipio.

Art. 4° Os estabelecimentos hospitalares e unidades de satde em geral deverdo expor
cartazes informativos e disponibilizar as mulheres exemplares da cartilha referida no artigo 3°
desta Lei.

Art. 5° As unidades de satde deverio comunicar as mulheres seu direito de reportar
qualquer das condutas previstas nesta Lei s ouvidorias de satide.

§ 1° As ouvidorias de saide deverio qualificar como violéncia obstétrica as denuincias
referidas no eaput, no momento da comunicag#o.

§ 2° Quando houver comunicagdo a ouvidoria, devera ser dada ciéncia a autoridade
quanto a irregularidade no servico publico municipal, que devers promover a apuragio
imediata, por meio de sindicncia ou inquérito administrativo, na forma do art. 130 e seguintes,
da Lei Complementar n° 011/1998.

Art. 6° Os 6rgdos de saude e prote¢do da mulher poderio acompanhar a fiscalizagdo do
cumprimento adequado desta Lei.

Art. 8° As despesas com a execugdo desta Lei correrio 3 conta de dotagdes
or¢amentdrias proprias, suplementadas, se necessério.

Art. 9° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagio.

GABINETE DO PREFEITO, em 42 de fulho de 2022.
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